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雪化粧をした関東の山々から吹き下ろす北風は、真に冷たく肌を刺すが如くです。コロナ禍の 

中で過ごす年末年始は３度目となりましたが、初めて行動制限のない年越しとなりました。しか  

しながら、感染状況は増加傾向にあることから、３学期も引き続き、感染症対策を講じながら、 

教育活動を推進してまいります。 

  さて、第９９回東京箱根間往復大学駅伝（１０区間、２１７．１キロ）がお正月の２日、３日に行  

われ、駒沢大学が１０時間４７分１１秒の総合記録で２年ぶり８度目の総合優勝を果たしました。出 

雲駅伝、全日本大学駅伝に次ぐ優勝で、史上５校目、駒澤大学史上初となる大学駅伝３冠を達成しま  

した。今年は「花の２区」といわれるエース区間に、駒沢大・田澤廉選手、中央大・吉居大和選手、 

青山学院大・近藤幸太郎選手、順天堂大・三浦龍司選手、東京国際大・丹所健選手、日本体育大・藤 

本珠輝選手…各校のエースが勢揃いする中、区間賞を手にしたのは、中央大・吉居選手でした。４位 

でタスキを受け取った吉居選手は、上位３チームを抜いて先頭に立ちます。しかし、１２キロ付近で 

駒沢大・田澤選手に、１４キロ付近では青山学院大・近藤選手に抜かれます。「苦しかった。これは 

まずいなと思った」レース中盤の脚が止まりそうなとき、地元のクラブチームの先輩である青山学院 

大・近藤選手からの『ついてこい』の合図に必死でついていったそうです。ラスト８００メートルの 

急坂、駒沢大・田澤選手、中央大・吉居選手、青山学院大・近藤選手による三つ巴のハイレベルな競 

り合いとなりますが、青山学院大・近藤選手に２秒差で競り勝ち、２年連続で区間賞を獲得します。 

レース直後に青山学院大・近藤選手と抱擁する場面がテレビ画面に映し出され、お互いの健闘を称え 

合う姿に感動を覚えた方も少なくなかったのではないでしょうか。自分事ではない箱根駅伝が多くの 

人々に感動を与えるのは、選手一人一人が目標に向かって頑張る姿に共感できるからだと思います。 

新年を迎えるにあたり、子供たちにも夢や目標を持ってほしいと思います。そして、「目標達成」を 

するために、具体的にはどのようなことを実行していったらよいのか…ここで紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

令和４年度 第１０号 

令和５年１月１０日（火）  

志木市館１丁目４番１号 

児童数１月１０日現在 435名 

  

  

志木市立志木第四小学校 

学校教育目標 

○よく考える子 ○思いやりのある子 ○やりぬく子 ○元気な子 

スマホでも左、 

２次元バーコード

からご覧いただけ

ます 

夢・新しい目標に向かって進もう 

新年、あけましておめでとうございます。保護者・地域の皆様方のご健康とご多幸を心から

お祈り申し上げます。本年も、どうぞよろしくお願いいたします。 「生き生きと瞳輝き 笑顔

あふれる志木四小」の実現に向け、教職員一同、精一杯頑張ります。    令和５年１月 

こうして見てみると、「なんだ、当たり前のことじゃないか」と思う方もいるかもしれません。重要  

なことは、未来（達成した時）を想像すること、細かく具体的な目標（４の行動）を設定し、実行す  

ること、そして、振り返りをしながら、小さな目標・期限に改善を加えていくことでしょう。つまる  

ところ、目標は立てたら立てっぱなしでは、いっこうに達成に近づかないということ、いかに行動に  

移せるように工夫するかです。（まさに「ＰＤＣＡ」＜計画・実行・チェック・改善＞に基づく目標 

管理です。） 

【目標達成のための９つのステップ】 
１ 自分で自分のことを把握する 
２ 大きな目標を設定する 
３ 大きな目標を達成する期限を決める 
４ 小さな目標と期限を決める 
５ 目標を達成するための環境を整える 
６ 実行する 
７ 定期的に実行状況を分析する 
８ 小さな目標設定の改善を行う 
９ ５に戻る 
 

＜目標を設定する際に意識すると良いこと＞ 

です。 SMART を意識する 

S Specific     a 具体的 

M Measured   測定できる 

A Achievable  達成可能 

R Realistic     現実的 

T Timed       期限が明確 

５W１H を意識する 

When   aいつ 

Where   どこで 

Who     誰が 

What    何を 

Why     なぜ 

How    aどのように 



 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

1/1 

元日 

２ 
振替休日 

冬季休業日 

３ 

休日 

冬季休業日 

４ 

 

冬季休業日 

５ 
 

冬季休業日 

６ 

 

冬季休業日 

７ 

８ ９ 

【祝】成人の日 

10 
３時間 11:50 下校 

始業式 
給食費引き落とし 

11 <月木日課> 
４時間 12:20 下校 

12 <月木日課> 

給食開始 

発育測定(4-6 年) 

13  

防災学習(４年) 

発育測定 

(1-3 年・けやき) 

14 

15 16 <月木日課> 

委員会 

体力向上事業① 

(１年) 

17  

音楽朝会(１年) 

18 

全校集金日 

19 <月木日課> 

 

20  

児童集会 

体力向上事業② 

(１年) 

21 

22 23 <月木日課> 

学校運営協議会 

クラブ 

24  

体力向上事業③ 

(３年) 

教育相談日 

25  

すこやかタイム 

26 <月木日課> 

 

27 

児童集会 

太陽展(けやき) 
ポンプ場見学(４年) 

28 

 

29 30 <月木日課> 

社会科見学(５年) 

クラブ 

31 

新入生保護者 

説明会 

2/1 

社会科見学(６年) 

２ ３ 

志木二中学区 

交流会(けやき) 

４ 

１月行事予定 ※行事予定は、変更となる場合があります。 

志木市特別支援学級太陽展 

 志木市内各小・中学校の特別支援学級児

童による作品展「太陽展」を実施します。

今年度は、３年ぶりに志木市総合福祉セン

ターに全校の作品が勢揃いします。ぜひ、

御参観ください。 

 一般公開日：１月２８日（土） 

9:30～15:30 

 
〇児童本人や同居家族に体調不良症状が見ら

れる場合には、登校を控えていただくよう

お願いします。 

〇PCR 等の検査については、検査を受けた際

に必ず学校に連絡をしてください。休日や

平日の時間外については、「さくら連絡網」

の「学校へ連絡」機能をご利用ください。 

〇学校をお休みする際には、「さくら連絡網」

の「学校へ連絡」機能をご利用ください。

特に、児童やご家族に体調不良症状が見ら

れる際、近隣ご家族の児童を通しての連絡

帳等のやりとりはご遠慮ください。 

＜遅刻・早退をするときは＞ 

 児童だけで、時間外に登校することはでき

ません。必ず、保護者が付き添ったり、お

迎えにきていただいたりするようお願いし

ます。 

お願い 

１日(水) 社会科見学(６年) 

３日(金) 志木二中学区交流会(けやき学級) 

     児童集会（クラブ発表①） 

６日(月) 委員会 

８日(水) 全校集金日 

１０日(金) 児童集会（クラブ発表②） 

１３日(月) クラブ(４～６年)クラブ見学(３年) 

      ※３年生以上は 15:00 下校となります 

１４日(火) 音楽朝会(４年) 

１７日(金) ふれあい活動 

２０日(月) クラブ（最終日） 

２１日(火) 教育相談日 

２２日(水) 授業参観懇談会(６年) 

２４日(金) 授業参観懇談会(５年) 鼓笛引継ぎ式 

     第５回学校運営協議会 

２７日(月) 委員会（最終日） 

２８日(火) 授業参観懇談会(１・２年) 

２月行事予定 

埼玉県教育委員会より、教科用図書の採択に関す

る「選定審議会委員の公募」に関するお知らせがあ

りました。御希望される方は、下記内容を確認の

上、学校（教頭宛）まで御連絡いただくか、直接埼

玉県のホームページを御確認ください。 

 

〇応募条件 埼玉県内小・中学校の保護者 

〇応募期間 １月４日(水)～２月３日(金)に 

応募票と作文を送付 

埼玉県教科用図書選定審議会に 
おける委員公募について 

けやき学級担任の大和教諭が２学期いっぱ

いで産休に入ります。そのため３学期より、新

しい担任教諭をお迎えしました。 

荒居 園子(あらい そのこ) 教諭 

 よろしくお願いします。 


